
▼
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞

を
受
賞
し
た
北
川

進
さ
ん
は
、
受
賞
会

見
で
「
周
囲
の
協
力

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

こ
の
成
果
を
得
ら
れ

た
」
と
語
ら
れ
ま
し
た
。
科
学
の
発

展
も
人
生
の
充
実
も
、
一
人
の
力
で

は
成
し
遂
げ
ら
れ
ま
せ
ん
。
北
川
さ

ん
の
研
究
室
で
は
、
学
生
や
仲
間
た

ち
が
立
場
を
超
え
て
意
見
を
交
わ
し
、

失
敗
も
成
果
も
共
有
す
る
と
い
い
ま

す
。
互
い
を
尊
重
し
、
支
え
合
う
環

境
が
新
し
い
発
想
を
生
み
出
し
、
世

界
を
動
か
す
成
果
へ
と

つ
な
が
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
北
川

さ
ん
の
穏
や
か
な
笑
顔

の
裏
に
は
、
仲
間
と
歩

み
続
け
た
長
い
年
月
が

あ
り
ま
し
た
。
地
域
の
助
け
合
い
、

学
校
の
保
護
者
同
士
の
協
力
、
職
場

の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
な
ど
も
、
誰
か
の

努
力
や
思
い
や
り
が
、
他
の
誰
か
の

幸
せ
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
人
の

力
を
信
じ
、
感
謝
し
、
協
力
を
惜
し

ま
な
い
北
川
さ
ん
の
言
葉
は
、
そ
ん

な
希
望
を
静
か
に
教
え
て
く
れ
て
い

ま
す
。
強
化
月
間
も
折
り
返
し
で
す
。

私
た
ち
の
活
動
は
、
目
の
前
の
人
を

支
え
る
と
同
時
に
、
ま
だ
見
ぬ
誰
か

の
力
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
つ
な
が

り
を
信
じ
、
協
同
の
輪
を
広
げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　

生
協
強
化
月
間
も
折
り
返
し
に
な

り
ま
す
。
例
年
11
月
１
日
は
「
虹
の

か
け
橋
デ
ー
」
と
し
て
組
合
員
同
士

を
つ
な
ぐ
機
関
紙
（
医
療
生
協
だ
よ

り
）
の
配
布
拡
大
と
班
会
へ
の
参
加

を
す
す
め
て
い
ま
す
。
組
合
員
ふ
や

し
・
出
資
金
ふ
や
し
の
目
標
達
成
と

併
せ
て
、
組
合
員
を
つ
な
ぐ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
強
化
と
拡
大
を
す
す
め
ま

し
ょ
う
！

  

子
ど
も
た
ち
が
互
い
に

　
　
　

刺
激
を
受
け
な
が
ら
成
長
へ

虹
の
子
保
育

園
で
は
10
月

11
日
に
運
動

会
が
開
催
さ

れ
、
子
ど
も

た
ち
が
互
い

に
学
び
育
ち

合
う
場
、
ま

た
保
護
者
や

保
育
者
が
成
長
を
確
か
め
合
う
場
と

な
り
ま
し
た
。
全
園
児
の
合
唱
・
体

操
で
ス
タ
ー
ト
し
、
か
け
っ
こ
・
竹

馬
・
リ
ズ
ム
に
あ
わ
せ
て
の
な
わ
と

び
・
跳
び
箱
・
平
均
台
渡
り
・
鉄
棒

な
ど
毎
日
の
遊
び
や
散
歩
を
通
し
て

獲
得
し
た
力
を
子
ど
も
た
ち
が
見
せ

て
く
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
か
ら
「
と

び
ば
こ
の
５
だ
ん
が
さ
い
し
ょ
は
と

べ
な
く
て
『
く
そ
ー
』
と
お
も
っ
て

い
た
け
ど
、
は
し
っ
て
、
お
も
い
っ

き
り
い
っ
た
ら
と
べ
た
！
う
れ
し

か
っ
た
！
」、
保
護
者
か
ら
「
で
き

な
い
事
も
力
を
合
わ
せ
て
励
ま
し
合

い
、
乗
り
越
え
る
姿
に
大
き
な
成
長

を
感
じ
ま
し
た
」
と
感
想
が
あ
り
、

み
ん
な
で
成
長
を
実
感
し
合
え
る
貴

重
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

  

フ
ル
ミ
ス
ト

  （
点
鼻
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

を
開
始
し
ま
し
た

　

今
年
度
よ
り
、
谷
山
生
協
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
紫
原
生
協
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

国
分
生
協
病
院
で
、
鼻
か
ら
吸
入
す

る
タ
イ
プ
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
「
フ
ル
ミ
ス
ト
」
の
接
種
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
。フ
ル
ミ
ス
ト
は
、

注
射
が
苦
手
な
方
に
も
お
す
す
め
の

鼻
か
ら
吸
入
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
で
、
痛
み
が
少
な
く
、
迅

速
に
免
疫
を
獲
得
で
き
る
の
が
特
徴

で
す
。
先
月
の
医
療
生
協
だ
よ
り
に

掲
載
さ
れ
て
い
た
よ
う
に
、
予
防
接

種
は
、
か
か
っ
て
も
重
症
化
さ
せ
な

い
「
お
守
り
」
と
し
て
の
効
果
が
あ

り
ま
す
。
対
象
年
齢
・
接
種
後
の
注

意
点
・
費
用
・
予
約
方
法
な
ど
の
詳

細
は
、
各
事
業
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
毎
年
の
流
行
に

備
え
て
、
ぜ
ひ
早
め
の
接
種
を
検
討

し
ま
し
ょ
う
。

ゴール目指して一直線！

ホームページ

組合員数
 班数
出資金

萩　原　直　大

2025年11月号２０２5年 9月30日現在
140,527
1,893

2,028,224

年　月　日　発行 第　　号1 634112025 1

生協だより_634号.indd   1 2025/11/14   17:22:26



年　月　日　発行 第　　号1 634112025 2

生協だより_634号.indd   2 2025/11/14   17:22:33



年　月　日　発行 第　　号1 634112025 3

生協だより_634号.indd   3 2025/11/14   17:23:15





気になる「めまい」について
総合病院 鹿児島生協病院

医師 出 村 友 哉
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11月 外来診療のご案内外来診療のご案内外来診療のご案内

月 火 水 木 金 土

午　
　
　
　
　
　
　
　

前

一
般
内
科 

8：30
〜

11：30

① 蓑　輪 交　替 蓑　輪 蓑　輪 交　替

② 溝　口 檜　作 春　田 檜作（1,3,4） 甲斐（3）
山口昭（1,2,4）

③ 前村清 山口昭（1,3）
交替（2,4） 山口昭 永田（2,4） 溝　口

④ 中村竹 溝　口 山下英（1,2,3）
交替（4） 山下英

予
約
内
科  
8：30
〜

12：00

呼吸器 山下英 栃　木 山口昭 山下英 山口昭（2）
蓑輪（4）

循環器 春　田 馬　渡 馬　渡 馬渡（1,2,4）春田（1,2,5）

消化器 黒葛原 北　島 黒葛原（2,4)

内分泌 佐々木直 佐々木直 （総合内科）
坂口（1,2,3） 久保徹

（総合内科）
檜作（1,2,4,5）

腎 屋（3） 上　村 上　村 上村（2,3,4）上村（1,3,4）

神　経 木　田

小
児
科  

8：30
〜

12：00

① （心）西畠 （心）西畠 西畠（1,3）

② 中村亨 中村亨（1,2,3）
交替（4）

中村亨（1,2,3）
交替（4） 交　替 井　上 交　替

③ 樋之口（3）
酒井（2） 樋之口 酒　井 井　上 交　替 交　替

④ 井　上 片　山 池　田 交　替

予約・特診 （予約）西畠 （予約）西畠（内分泌）森田（腎）玉江 (2,4) （神経）酒井
（内分泌）

森田（2,4,5）
外科

8：30 ～ 12：00 木　藤 鈴　東 吉　田 木　藤 木藤（1,3,4） 交替（1,3）

歯科
9：00 ～ 12：45

瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山・友松
上薗 瀬戸山・友松 瀬戸山・友松

上薗
瀬戸山・友松
上薗 瀬戸山・友松

午　
　
　
　
　

後

内
科 

13：45
〜

16：00

① 檜　作 交　替 山口昭 永田（2,3,4）

② 溝　口 山口昭（1,3）
交替（2,4） 永田（2,4） 溝　口

③ 交　替 溝　口
（内分泌）藤﨑 交　替 交　替

（内分泌）久保徹

健診・予防接種

小
児
科 

13：45
〜

15：45

ワクチン 交　替 交　替 交　替 交　替

健　診 吉　見
特　診 （心）西畠

（神経）酒井
歯科

14：00 ～ 17：00
瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山・友松
上薗

瀬戸山（1,2,3）
友松（1,2,3）

夜　
　
　

間

内科（予約のみ）
14：00 ～ 18：00

（循環器）春田
（腎）上村（1,3）

小
児
科 

16：00
〜

19：00

① 池　田 嶽　﨑 中村亨（1,2,3） 嶽　﨑

② 酒　井 井　上 川畑聡 片　山

特　診 （内分泌）森田
（喘息）樋之口
（内分泌）森田

（腎）玉江（2,4）
（アレルギー）井上

（神経）酒井

歯科
17：00 ～ 20：00 瀬戸山 友　松 友　松 瀬戸山

○異動や学会出張の関係で医師の体制が変更になる場合がありますのでご了承ください。
○斜線は休診です。夜間、日曜、祝日等の救急の時は、鹿児島生協病院へいつでも
ご相談（お電話）ください。

○訪問診療（往診）のご相談は国分生協病院、各クリニックへお電話ください。

月 火 水 木 金 土

午前　
　
　

8：30~

12：00

救急・紹介 交　替 交　替 眞　弓 野口（1,3）
交替（2,4） 大　川 交　替

整形外科 行田・樫田
重盛

小柴・松崎
重盛 駿河・行田 小柴・駿河

樫田 交替（2,4）

リハビリ 行　田 交　替 行　田 駿　河 交替（2,4）

眼　　科 福　留
山　藤

福宿
山藤（1,2,3）

（予約）
福宿・福留
山藤（1,2,3）

福宿
（予約）福留
山藤（1,2,3）

福　宿
福　留

福宿（3,4,5）
福留（1,2,5）
山藤（1,2,3,4）

婦 人 科 柳　田 柳　田

泌尿器科 白　浜 白　浜 白浜（1,3,4）白浜（1,3,4） 白浜（2,4）

午後　
　

13：45
〜

16：30

救急・紹介 交　替 交　替 眞　弓 野口（1,3）
交替（2,4） 大　川 交　替

眼　　科
福　留
山　藤
(16時まで）

（予約）

福　宿
福　宿
(16時まで）

（予約）福宿
山藤（1,2,3）

婦 人 科 柳　田
泌尿器科
（初診受付16時まで） 白浜（1,3,4）

※午前の整形外科・眼科・泌尿器科の初診受付は11時 30 分までです

月 火 水 木 金 土

午　
　
　
　
　
　

前 

一般内科
8：45～ 11：00

吉　見 吉　見 長　谷 山下義 吉　見

交　替 交　替 久　保 交　替 久保（2,4）

予約内科
8：45～ 12：00

前村良（2,3） 樫田祐（1,2,3） 前村良 樫田祐（1,2,3）

山下義（2） 樫田久（1,2,3） 藤　﨑 樫田久（1,2,3）

小坂元 久　保

楠元（3） 大山（2,3,4） 長　谷
循環器（予約）
8：45 ～ 12：00 中野 (2,3) 中野 (1,3)

川嶋 (2,4) 吉　見 吉　見 川　嶋
外　科

9：30 ～ 12：00 税　所 鎌　谷
小児科

9：00 ～ 12：00 玉　江 玉　江
（予約）酒井（2,4） 玉　江 森　田 交　替 玉 江（3）

午　
　
　
　
　
　

後

内　

科

14：00～15：30 交　替 交　替 交　替 交　替

予約のみ
14：00 ～ 17：00 山下義 大山（2,3,4）

吉見・藤﨑
山下義

樫田久（1,2,3）
（14:30～16:00）

小　

児　

科

予防接種 /健診
（予約のみ）
14：00 ～ 16：00

玉　江 交　替

予約診療
 ※曜日によって
    診療時間が
    異なります

酒井（2,4）
（14:00～17:30）

森　田
（14:00～16:30）
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① 1 面／11 月1日は「〇〇〇〇〇デー」です。
② 鹿児島生協病院 健康まつりで谷山支部運営委員が披露したのは〇〇〇体操
③ 「〇〇〇を守る」ことで血糖値があがりにくくなります。
④  西紫原支部のサロンあじさいでは〇の飾りをつくりました。
⑤ めまいは、その感じ方によって〇つのタイプに分けられ、原因も異なります。

※ ご記入いただいた個人情報は、本アンケートに関わる目的にのみ使用し、他の目的には使用いたしません。
※ 当選者は医療生協だより2026年１月号でお知らせいたします。
※ いただいた感想を掲載することがあります。予めご了承ください。

●締め切りは2025 年11月30日（当日消印有効）

9 月号クイズ当選者 ≪おめでとうございます≫
諏訪原美智子さん/中村美奈子さん/下玉利 勝さん/林 晴美さん/林 アヤ子さん
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